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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

Sesso

IMPIEGO RICERCATO/SETTORE DI
COMPETENZA

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da -a)

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da —a)

* Nome e indifizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

PIANTA NICOLO'
Via GEEENENE® - 30014 - Boscochiaro di Cavarzere (VE) - Italia

Cellulare (NI

ltaliana
06/11/1991

Maschile

Istruttore educazione motoria

Anno Scolastico 2020/2021

ENAIP Veneto Impresa Sociale sede di Dolo

Ente Nazionale ACLI Istruzione Professionale

Docente Scienze Motorie e Sportive nell'lstituto di Istruzione Secondaria di Il Grado presso
Scuola Professionale Regionale ENAIP Dolo

Programmazione, pianificazione e realizzazione di attivita finalizzate allo sviluppo delle capacita
e delle abilita motorie e delle qualita sociali. Promozione della cultura del movimento, del
benessere e della forma fisica avvicinando ['allievo alle conoscenze necessarie sul corpo,
compresi i fatti biochimici, fisiologici e muscolo schelefrici.

Dall'Anno Scolastico 2016/2017 all’Anno Scolastico 2020/2021

A.S.D. Pianeta Sport, Vicenza

Associazione Sportiva di attivita ricreative

Istruttore Specializzato presso: Scuola dell'Infanzia/Nido Integrato San Giuseppe, Corbola
(RO); Scuola dell'Infanzia/Nido Integrato Madonna di Fatima, Agna (PD); Scuola
dell'Infanzia/Nido Integrato S.M. Goretti, Conche (PD); Scuola dell'Infanzia/Nido Integrato G.
Vallini, Codevigo (PD); Scuola dell'Infanzia Angelo Custode, Chioggia (VE);

Promozione di attivita ricreative nella scuola dell'infanzia, attraverso I'applicazione di tecniche di
attivita motoria e psicomotoria basate sulle conoscenze relative allo sviluppo psico-fisico del
bambino.

Dalla Stagione Sportiva 2011/2012 alla Stagione Sportiva 2020/2021
A.S.D. Calcio Cavarzere, sede: Via Piva 1/1, Cavarzere (VE)
Societa Sportiva

Allenatore Scuola Calcio (Categoria Piccoli Amici/ Primi Calci)

Gestione e sviluppo delle risorse umane e delle dinamiche di gruppo, programmazione e
pianificazione del lavoro, capacita di risoluzione dei problemi.
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* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dall'Anno Scolastico 2013/2014 all’Anno Scolastico 2020/2021

Scuole Primarie del Comune di Cavarzere (VE) e Pegolotte (VE)

Pubblica istruzione

Istruttore “Progetto Calcio” per conto della Societa Sportiva: “Scuola di Calcio Qualificata
A.S.D. Calcio Cavarzere”.

Pianificazione di attivita motorie in ambito scolastico finalizzate all'avvicinamento alla pratica del
gioco del calcio, attraverso giochi propedeutici.

Da Luglio — Agosto 2015 a Luglio — Agosto 2021

*#A.S.D. Seven Village Club, Corrrezzola (PD)

Centro di animazione estiva
Animatore

Progettazione e realizzazione di interventi educativi e animativi per bambini nella fascia d'eta 5-
12 anni, organizzazione uscite sul territorio, relazioni con i genitori, valutazione dell'esperienza.

Anno Scolastico 2019/2020

AS.D. Pianeta Sport, Vicenza

Associazione Sportiva di attivita ricreative

Istruttore Specializzato presso Scuola Primaria Paritaria P. E. Venturini, Chioggia (VE)

Promozione di attivita ricreative attraverso I'applicazione di tecniche di attivita motoria e
psicomotoria basate sulle conoscenze relative allo sviluppo psico-fisico del bambino.
Avviamento agli Sport di Squadra.

Dalla Stagione sportiva 2013/2014 alla Stagione sportiva 2019/2020
A.C. Pontecorr, sede: Via Giotto 00, Correzzola (PD).

Societa Sportiva

Allenatore Scuola Calcio (Categoria Esordienti)

Gestione e sviluppo delle risorse umane e delle dinamiche di gruppo, programmazione e
pianificazione del lavoro, capacita di risoluzione dei problemi.

Da Ottobre 2016 a Dicembre 2016 - Da Febbraio 2017 a Maggio 2017
Auser Cavarzere e Cona (VE)

Associazione di volontariato

Istruttore specializzato (Walking Leader) di Gruppi Cammino

Organizzazione del calendario e delle tipologie di cammino, supervisione della passeggiata, con
lo scopo di farsi promotore di attivita fisica e stili di vita salutari.

Da Aprile 2018 a Maggio 2018

U.0.C. Medicina dello Sport e dell'Esercizio (PD)

Azienda Ospedaliera di Padova

Tirocinio collaboratore istruttori specializzati

Tirocinio formativo in affiancamento in valutazione funzionale di diverse tipologie di soggetti
sedentari o patologici e assistenza nella successiva proposta di rieducazione funzionale o
percorso riabilitativo in palestra.

Da Ottobre 2017 a Febbraio 2018

Opera della Prowvidenza S. Antonio (PD)

Servizio Riabilitativo per Disabili

Tirocinio collaboratore istruttori specializzati

Tirocinio formativo in affiancamento in attivita fisica adattata per disabili. Servizio riabilitativo
volto a stimolare le capacitd motorie e cognitive del disabile, che i aiuta a vivere in autonomia e
a ritardare la degenerazione della loro condizione.
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o Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE, FORMAZIONE E CORSI

¢ Date

+ Organizzazione erogatrice
dell'istruzione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Date

+ Organizzazione erogatrice
dell'istruzione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date

+ Organizzazione erogatrice
dell'istruzione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

Da Ottobre 2014 a Aprile 2015

Palestra K Sottomarina di Chioggia (VE)
Societa Sportiva

Tirocinio collaboratore istruttori specializzati

Tirocinio formativo in affiancamento in attivita singole e di gruppo, rivolte a persone che
ricercano il benessere fisico, il mantenimento della forma ed il potenziamento dell'autonomia.

Da Settembre 2013 a Giugno 2014

Istituto Comprensivo di Cavarzere (VE), scuola Secondaria di | grado Aldo Cappon
Pubblica istruzione

Tirocinio collaboratore corpo docente educazione fisica

Tirocinio formativo in affiancamento al docente, organizzazione delle lezioni e delle attivita
sportive giornaliere.

Luglio — Agosto 2011 stage presso:

Scuola materna U. Maddalena, 45011 Adria (RO)

Pubblica istruzione

Stage collaboratore corpo docente

Tirocinio formativo in affiancamento al docente, organizzazione attivita ricreative, assistenza
attiva ai docenti nelle attivita formativo-ricreative.

19 Ottobre 2020
Universita degli Studi di Padova, Via 8 Febbraio, 2 - 35122 Padova

Progettare, condurre e gestire attivita adattative per anziani e disabili, valutazione dei fattori di
rischio, realizzazione di protocolli di attivita motoria adattata a condizioni fisiologiche o
patologiche, con particolare riferimento all'eta anziana, alle malattie metaboliche, cardiovascolari
e respiratorie.

Corso di Laurea Magistrale in Scienze e tecniche dell'Attivita Motoria Preventiva e
Adattata (classe L-11)

23 Settembre 2015
Universita degli Studi di Padova, Via 8 Febbraio, 2 - 35122 Padova

Strategie e metodi educativi e didattici finalizzati all'educazione motoria, attivitd motorie e
sportive volte alla formazione dell'individuo. Conoscenza del corpo umano, principi di fisiologia,
biochimica e biomeccanica

Laurea triennale in Scienze Motorie (classe L-22)

09/01/2016 e successivi aggiornamenti
IRC (Italian Resuscitation Council)

Autorizzazione allimpiego del defibrillatore automatico esterno, rianimazione cardiopolmonare di
base e defibrillazione precoce.
Attestato BLSD (Basic Life Support and Defibrillation).
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* Date

+ Organizzazione erogatrice
dell'istruzione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

ALTRA LINGUA

« Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione &
importante e in situazioni in cui &
essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con compulter, atfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Dal 22/10/2012 al 05/11/2012 Rovigo
Federazione ltaliana Giuoco Calcio, Settore giovanile e scolastico, Comitato Regionale Veneto.

Formazione tecnico-didattica ed educativa con indicazione di obiettivi, metodi e contenuti
dell'attivita di base nel settore giovanile e scolastico.

“Corso informativo a Rapido Svolgimento” per Istruttori e Dirigenti operanti nell’Attivita
di Base

Da Settembre 2005 a Giugno 2010
Liceo Classico «C. Bocchi», Adria (RO) - Indirizzo Liceo delle Scienza Sociali

Capacita di analizzare le varie forme che la comunicazione assume nella nostra societa.
Pedagogia, Filosofia, Lingue Straniere, Scienze della Formazione, Scienze sociali.

Diploma di maturita di Liceo delle Scienze Sociali

ITALIANO

INGLESE:

Esame di lingua inglese B1 superato presso I'Universita degli studi di Padova
B1, LIVELLO BASE

B1, LIVELLO BASE

B1, LIVELLO BASE

FRANCESE

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

-Spiccate sensibilita nei rapporti relazionali e capacita comunicative.

-Ottima integrazione all'interno di gruppi di lavoro, senza alcuna difficolta alladattamento in
ambienti pluriculturali, buono spirito di gruppo ed eccellenti capacita relazionali e comunicative,
specialmente con i bambini

-Tesserato FIGC dal 1997, militante in squadre dilettantistiche di Prima Categoria, Promozione,
Eccellenza (tra cui Piovese S.8.D ARR.L.,Calcio Monselice 1926 Sweden,Ssdarl Rovigo,
A.S.D.Calcio Porto Viro e settore giovanile Calcio Padova) .

-Appassionato di alpinismo ed escursioni

-Ciclista amatoriale

Ambito informatico

- Discrete capacita di elaborazione testi con programmi quali Microsoft Word

- Conoscenze basilari dei programmi Excel e Power Point

- Buone abilita nell'utilizzo del pacchetto Office e nella navigazione in internet e degli strumenti
ad essa correlati (Posta Elettronica, Sistemi di ricerca).

- Ottime competenze nell'utilizzo e nella gestione dei Profili Social.

- Professionalita acquisite in ambito scolastico e nel tempo libero.
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CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

- Bricolage
- Fotografo amatoriale

Patente automobilistica tipo B rilasciata il 03/12/2010

Ns

Ns

Il sottoscritto dichiara che i dati sopra esposti sono esatti e corrispondo al vero.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base art. 13 del D. Lgs. 196/2003, anche in modalita elettroniche e/o automatizzate
per le finalita di ricerca e selezione del personale.

Cavarzere, 31/08/2021

Dott. Nicolo Pianta
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